
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области 

основная общеобразовательная школа с. Большая Рязань муниципального района 

Ставропольский Самарской области 

 

 

« Принято» 

Педагогическим советом 

Протокол № 1 от «27» августа 2026 г. 

«Утверждено» 

Директор ГБОУ ООШ с. Большая Рязань 

 /Н.Г. Инюткина/ 

Приказ № 46/1-од от «28» августа 2026 г. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования  

на 2026 – 2027 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Учебный план основного общего образования ГБОУ ООШ с. Большая Рязань, 

реализующей программы основного общего образования в соответствии с требованиями ФОП 

ООО и ФГОС ООО (далее – учебный план основного общего образования ГБОУ ООШ 

с.Большая Рязань), разработан на основе федерального учебного плана основного общего 

образования и ФГОС, утвержденных приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. 

№ 287 «Об утверждении  Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования», с учётом изменений, внесённых в ФОП ООО, утверждённых 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» № 171 от 19.03.2024 года, и в ФГОС ООО, 

утверждённых приказом Министерства просвещения Российской Федерации «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования» 

№ 31 от 22.01.2024 года, приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.10.2024 №704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования», приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня 2025 г. № 467 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования",  письмом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 01.07.2025 года № 03-1326, письмом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 2 марта 2026 г. № 03- 320 «Об 

изменениях в ФООП», постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи», постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил СП 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», СанПиН 2.3/2.4.4282-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 

№ 18 , годовым календарным учебным графиком школы; 
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В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы для уровня основного общего образования с 

учетом изменений, внесенных Приказом Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 

704.Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план основного общего образования ГБОУ ООШ с. Большая Рязань определяет 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру учебных предметов и является 

частью Основной образовательной программы осноного общего образования ГБОУ ООШ          

с. Большая Рязань. 

Учебный план основного общего образования ГБОУ ООШ с. Большая Рязань является 

одним из организационных механизмов реализации Основной образовательной программы 

основного общего образования ГБОУ ООШ с. Большая Рязань. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав обязательных учебных предметов. 

Обязательная часть Учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. Время, отводимое на данную часть Учебного плана, может быть 

использовано на:  

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части;  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные;  

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования). Так как со стороны родителей (законных 

представителей) обучающихся заявлений на изучение второго иностранного языка не 



поступало, в школе изучается один иностранный язык - английский язык. 

В ГБОУ ООШ с. Большая Рязань установлена 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Учебный год начинается 1 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то в 

этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.  

Учебный год заканчивается не ранее 26 мая.  

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии - не более 11 недель.  

Продолжительность каникул составляет: 

 по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 5 - 9 

классов);  

по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 5 - 9 

классов);  

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 5 - 9 

классов); по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.  

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций, в том числе военных 

действий, на отдельных территориях общеобразовательные организации могут вводить 

дополнительные каникулы в течение учебного года с сентября по май со сдвигом учебного 

процесса на летние месяцы. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять 

менее 5338 академических часов и более 5848 академических часов.  

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5- дневной учебной 

неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное 

число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.   

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в соответствии с 

вариантами федеральных учебных планов составляет:  

в 5 классе - 29 часов;  

в 6 классе - 30 часов;  

в 7 классе - 32 часа;  

в 8 классе - 33 часа;  

в 9 классе - 33 часа.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет:  



в 5 классе - 986 часов;  

в 6 классе - 1020 часов;  

в 7 классе - 1088 часов;  

в 8 классе - 1122 часа;  

в 9 классе - 1122 часа.  

Продолжительность урока на уровне основного общего образования (в том числе 

для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ) составляет 40 минут. 

При реализации федерального учебного плана количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час реализуется образовательной организацией за счет часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений, включая использование 

учебных модулей по видам спорта.  

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным Учреждением в 

Положении о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 

8 классов, 3,5 часа - для 9 класса.  

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами.  

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, в электронном 

журнале дублируется задание не позднее времени окончания учебного дня. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется 

достаточное количество времени.  

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами.  

В 2026 - 2027 учебном году часы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, обеспечивающие реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, распределены следующим образом: 

В 5 – 6-х классах – Физическая культура - 1 час  



Введение в естественно- научные предметы. Естествознание – 1 час  

Практический английский – 0,5 часа  

В 7-9-х классах – Решение задач по информатике. 

Физическая культура -1 час. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, модуля образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся.  

Промежуточная аттестация проводится в форме выставления годовых отметок, как 

среднего арифметического четвертных отметок, округленных до целого числа по 

правилам, указанным в Положении о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Сроки проведения промежуточных аттестаций:  промежуточная аттестация во 5 – 

9 классах проводится по четвертям согласно Положению о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

сроки с 21.10 2026 г. по 23.10.2026 г – за 1 четверть, с 28.12.2026 г. по 30.12.2026 г. – за 2 

четверть, с 24.03.2027 г. по 26.03.2027 г. – за 3 четверть, с 24.05.2027 г. по 26.05.2027 г – за 

4 четверть;  

 годовая промежуточная аттестация во 5 – 9 классах проводится в конце 

последней четверти. В 9 классе обучение заканчивается государственной итоговой 

аттестацией в форме ОГЭ и ГВЭ. 

 

Учебные предметы (учебные курсы)/классы Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть      
Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранный 
(английский) язык 

2 3 3 3 3 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность  и  статистика   1 1 1 

Информатика   1 1 1 

История 3 3 3 3 2 

Обществознание     1 

География 1 1 2 2 2 

Духовно-нравственная культура России 0,5     

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Изобразительное  искусство 1 1 1   



 Музыка 1 1 1 1  

Труд (технология) 2 2 2 1 1 
Физическая  культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и  защиты Родины    1 1 

 26,5 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 1 

Физическая культура 1 1 1 1  

Введение в естественно- научные предметы. 
Естествознание. 

 1 1    

Решение задач по информатике   1 1 1 
Практический английский 0,5     

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122  1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с   

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 
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